
2024
ነጻ  
መግብታት!

ናይ መግቢ ቦታታትን ግዜን

ነጻ ጥዕና ዘለዎ መግቢ ስነ 

ጥበብን ኢደ ጥበብን  

ጸወታን ንጥፈታትን 

እዋናዊ ሓበሬታን ናይ ንጥፈታት ካላንደርና 
ንምርኣይን፡ ኣብዚ ተወከሱ፦

ኣብ ቀረባኻ ብኻልኦት ትካላት ዝካየዱ 
ናይ ሓጋይ መግቢ ቦታታት ንምርካብ፡ 
ኣብዚ ተወከሱ፦

ጻውዒት ንኹሎም ቆልዑን መንእሰያትን 18 ዓመትን ትሕቲኡን!

www.hungerintervention.org/summer-eats

www.fns.usda.gov/meals4kids

ንዑ ኣብ ሓደ ካብ ናይ HIP መመገቢ ቦታታት ነጻ መግቢ ውሰዱ።   ኩለን መርበባት 
ንወለዲ ብነጻ መግቢ እውን የቕርባ፣ ንዓርቢ ድማ ጥዕና ዘለዎም ናይ HIP ዕሹጋት ምስ 
ንሰሙን መወዳእታ ኣብ መደርደሪ ዝጸንሑ መግቢ ኣለዎም።

 መደብ ካብ ዕለት 6/24 - 8/23 ኩሉ ግዜ ሰኑይ - ዓርቢ ይካየድ ካልእ ምልክት 
እንተዘይተገይሩሉ። ሰራሕተኛታት ብዝፈቕዶ መጠን ገለ ቦታታት ናብ 8/30 ክንዋሕ 
እዩ። ንዕለት 7/4 ዝኾነ ዓይነት መግቢ ኣይቀርብን እዩ።

Aki Kurose Village
11506 Stone Ave N, Seattle, WA 98133
ምሳሕ፦ 12:00 – 12:45 PM

Ballinger Homes
2200 NE 201st Pl, Shoreline, WA 98155
ምሳሕ፦ 11:45 AM – 12:30 PM

Bella-B Mobile Home Park
1333 N 125th St, Seattle, WA 98133
ምሳሕ፦ 1:15 – 2:00 PM

መግብን ንጥፈታትን ንህጻናትን መንእሰያትን ምሉእ ሓጋይ።

206-538-6567 | www.hungerintervention.org

Cedarvale Village
11050 8th Ave NE, Seattle, WA 98125 
ምሳሕ፦ 12:45 – 1:30 PM
Dale Turner YMCA
19290 Aurora Ave N, Shoreline, WA 98133
ምሳሕ፦ 12:00 – 1:00 PM

Jackson Park Village
14374 30th Ave NE, Seattle, WA 98125
ምሳሕ፦  1:00 – 1:45 PM

KCLS Library (Shoreline Branch)
345 NE 175th St, Shoreline, WA 98155
ምሳሕ፦ 1:00 – 2:00 PM

Lake City Court
12536 33rd Ave NE, Seattle, WA 98125
ምሳሕ፦ 1:15 – 2:00 PM

Lake City Farmers Market
12501 28th Ave NE, Seattle, WA 98125 
ምሳሕ፦  3:00 – 7:00 PM; ዘወትር ሐሙስ ብቻ፣  6/27 – 8/22

Lake City Library
12501 28th Ave NE, Seattle, WA 98125 
ምሳሕ፦  12:00 – 12:45 PM


